
健康護理及促進基金  
撥款計劃的公開活動  

 

以上資料如有更改，恕不另行通知。有關活動的詳情，請向主辦機構查詢。 

日期 時間 節目名稱 內容 場地 主辦機構 計劃編號
查詢 

(電話及網址) 

9/2010 - 

5/2012 

工作坊分兩部

份, 每部份為

1 個半小時

高血壓與食物營養標籤

工作坊 

註册營養師主講的高血壓與食物營

養標籤工作坊 (分為兩部份, 每部

份一個半小時, 內容包括血壓健康

資訊, 食物營養比較, 食譜設計, 模

擬超級市場, 外出飲食貼士等) 

地點因應安排而定, 

請至電報名查詢

香港中文大學 –

公共衛生及基層

醫療學院 

22080514 電話: 22528745 

(黎永佳先生) 

marcuslai@cuhk.edu.hk 

11/2012 

至 

12/2012 

不適用 「輕鬆一點、攜手同行」

月曆設計比賽 

 

作品需以相片、繒畫或其他平面圖

像，並配合簡單的文字帶出精神健

康訊息及促進康復者與社區人士共

融概念。 

九龍亞皆老街

147A 號 C 座地下

紅棉社 

利民會 24100474 3129 6996 

 

 


